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Oggetto: Misure di profilassi per il controllo della pediculosi nelle scuole 

In seguito ad alcune segnalazioni di pediculosi del capo (pidocchi) si raccomanda ai genitori di 

garantire un controllo accurato e periodico dei capelli, al fine di rintracciare in tempo l’eventuale 

presenza di parassiti e delle loro uova (lendini). 

In caso di dubbio si raccomanda di contattare il proprio medico curante. 

Si ricorda che per evitare l’infestazione da pidocchi al capo (pediculosi) è necessario adottare 

alcuni semplici ma efficaci accorgimenti: 

– non scambiare o prestare oggetti personali (pettini, sciarpe, cappelli, berretti, nastri per 
capelli, spazzole, ecc.); 
– non avvicinare i capi di vestiario; 
– controllare i capelli almeno una volta la settimana e, nel caso di dubbio, consultare il 
medico curante; 
– nel caso di infestazione di un componente della famiglia, controllare con attenzione la 
testa di tutti i famigliari. 

 
Nel caso venga ritrovata una lendine o un pidocchio, applicare con cura il trattamento seguendo 

scrupolosamente le indicazioni del medico. Data la resistenza acquisita dai pidocchi verso i comuni 

trattamenti è opportuna la riammissione a scuola dopo l’asportazione delle lendini. 

Per ulteriori informazioni: Ministero della Salute 

 

Di seguito alcune indicazioni fornite dalla ASL Roma 6 per la prevenzione, identificazione e 

trattamento della pediculosi per i propri figli. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                     dott.ssa Loredana Di Tommaso  

      (firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D. Lgs. 39/93) 
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